PD «Zagorske steze» Zabok

organizira u subotu i nedjelju
13. i 14. srpnja 2019. pohod na

Grintovec i Kocne (slo)

Polazak je iz Zaboka u 6:00 sati s Trga K.S. DPalskog

Prvi dan: Voznja je na relaciji Zabok - Bregana - Ljubljana - Kranj - Preddvor -
Kokra - Suhadolnik. Za voznju je potrebna vinjeta.

Hodanje: Suhadolnik (903 mnv) - Dolci (1879 mnv) - Kokrska Koc¢na (2516
mnv) — Jezerska Koc¢na (2525 mnv) - Cojzova koca na Kokrskom sedlu (1795
mnv). Kondicijska zahtjevnost: K3 - tesko, tehnicka T2 - manje zahtjevno.
Priblizno 1500 m uspona! Nocenje u Cojzovoj koci.

Drugi dan: Cojzova koc¢a - Grintovec (2558 mnv) - (Mlinarsko sedlo, 2335
mnv) - Cojzova koca - Suhadolnik. Kondicijska zahtjevnost: K3 - tesko,

tehni¢ka T2 - manje zahtjevno. Voznja automobilima za Zabok.

Od sudionika pohoda se ocekuje odlicna kondicija. Po danu se predvida 6
do 8 sati hoda.

Spavanje je u Cojzovoj koci na Kokrskom sedlu po cijeni od 12€. Dom je
opskrbljen hranom i pi¢em. Nuzno je imati osobnu i planinarsku iskaznicu.
Prijave su obavezne vodicu pohoda do ponedjeljka 8. srpnja 2019.
radi organizacije prijevoza i no¢enja u planinarskom domu.
Cijena prijevoza je 180 kn.
Obavezna oprema: standardna planinarska oprema, Cvrste gojzerice,
Stapovi za hodanje, sredstva za zastitu od kiSe i sunca, minimalno 2I
tekucine po danu hoda.

U slucaju loSeg vremena pohod ¢e biti otkazan.

Vodic
Marijan Hrastinski
tel. 091 22 04 958




