PD ,,Zagorske steze™ Zabok

organizira u nedjelju
21. sijecnja 2024.

Drustveni izlet

26. Vincekov pohod

Polazak je iz Zaboka u 7:00 sati s Trga K.S. Palskog

Voznja: Zabok - Varazdin - Toplice Sv. Martin.

Smjer hodanje: Toplice Sv. Martin - Bundek - Mursko Sredis¢e

Vrijeme hodanja: 4 - 5 sati.

Ocekivana visinska razlika uspona: 300m.

Zahtjevnost izleta: tehnicka T1 (nezahtjevno), kondicijska K1 (lagano).
Oprema: standardna planinarska oprema za planinarenje, Cvrste gojzerice,
Stapovi za hodanje, sredstva za zastitu od kiSe i sunca, minimalno 1,5l tekucine.
Obavezni dokumenti: vazeca osobna, zdravstvena i planinarska iskaznica
(markica za 2024.).

Prijevoz: autobusom na relaciji Zabok - Toplice S. Martin i natrag. Troskove
prijevoza pokriva Drustvo.

Hrana i pice: viastita (iz ruksaka) ili na okrijepnim stanicama pohoda. Startnina
se plada u iznosu od 3€. Raspis PD Bundek za viSe detalja u nastavku.

Prijave: vodic¢u do Cetvrtka 18. sijeCnja 2024. radi organizacije prijevoza.

U slucaju loseg vremena pohod ¢e biti otkazan.

Vodic
Branko Kralji¢
tel. 098 351 363

Prijavom na izlet svaki clan Drustva potvrduje da je upoznat sa zahtjevima izleta, da ispunjava
zdravstvene, fizicke i tehnicke uvjete za sigurno sudjelovanje na izletu, da ima uplacenu clanarinu HPS-a
za tekucu godinu, te da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. Sudionik je duzan tijekom izleta slusati
upute vodica. U slucaju losih vremenskih prilika ili drugih nepredvidenih okolnosti, vodic ima pravo
promijeniti rutu ili otkazati izlet.




web: www.bundek.hr

e-mail: pdbundek@gmail.com

mob.: 091/545-7377 (Sonja Vrsic);

098/555-609 ili za SLO: 00386/(0)70/022-9270 (Renato Pahor)
PD Bundek, PP 20, 40315 Mursko Sredisce
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PD ,,BUNDEK" GODINA ORGANIZIRANOG
MURSKO SREDlg(’:E PLANINARSTVA U HRVATSKO)|

ORGANIZIRA 1 POZIVA SVE DRAGE PRIJATELJE | PLANINARE NA

O  26.VINCEKOV POHOD

Pozivamo vas na tradicionalni zimski 26. Vincekov pohod koji ¢e se odrzati u nedjelju,
21.1.2024. Pohod organiziramo po medimurskim bregima i to po svakom vremenu s ciljem da
obiljeZimo Dan svetog Vinka, zaStitnika vinogradara. Mnogi smatraju da je upravo na Vincekovo,
odnosno 22. sijecnja "sluzbeni” pocetak vegetativnog ciklusa vinove loze i obi¢no si toga dana
vinogradari zaZele sretnu novu vinogradarsku godinu.

Godine 2010. i 2016. Hrvatski planinarski savez proglasio je nas pohod najboljom planinarskom
akcijom u Rep. Hrvatskoj te smo za organizaciju Vincekovog pohoda primili Godisnju nagradu
HPS-a.

Pozivamo Vas, postovani planinari, da nam se pridruzite na pohodu po vinorodnim
brezuljcima, nijedan nije vi$i od 300 metara. Petnaestak kilometara lako se prijede za 4-5 sati
kraj mnogih stajanki i odmorista.

Put zapoc¢injemo u Toplicama Sv. Martin i nastavljamo preko vinorodnih brezuljaka Grkavescaka
i Venca do Gradiscaka, Kapel$taka, Koncovéaka, Baloga i Bundeka. Nakon nekoliko usputnih
stajanki u bregovitom dijelu (na nekima do njih bit ¢e tradicionalan Vincekov obred), krecemo
prema Murskom Sredi$¢u, najsjevernijem hrvatskom gradu. SpuStamo se u ravnicarski dio i
potrebna su nam jo$ oko tri kilometra do sportske dvorane gdje zavr§avamo s hodanjem, a
pocinjemo planinarskom veselicom uz glazbu, jelo i pic¢e (grah, hrenovke, kobasice) - hrana i pice
nisu uklju¢e u startninu pa vas molimo da to objasnite svojim ¢lanovima koji dolaze na pohod.

"Na dan sv. Vinka vinogradar ide v gorice po sakomu vremenu, pa [ po deZdu i po snegu”, pa je tako
i na$ pohod predviden bez obzira na vrijeme. Nadajmo se dobrom vremenu jer poslovica kaZe:

Ce Vinka sunce pece,
v lagve vino tece.
Start je izmedu 8.00 i 9.00 sati u Toplicama Sv.Martin, na parkiralistu Toplica.
ediSc¢a e ujutro o 0do8 ti voziti b i autobusi
Za one koji dolaze svojim prijevozom: u Toplice je najlakse do¢i cestom M. Sredi$ée - Strigova,
skretanje kod Sv. Martina u naselju Brezovec. 1z smjera Slovenije preko grani¢nog prelaza Gibina
inakon 5 kilometara, u Brezovcu desno, smjer Vuckovec ili Toplice sv. Martin. Prijedlog za sve
one koji dolaze autom - auto ostavite na parkiralitu u M. SrediS¢u i do Toplica idite autobusom
kako kasnije ne biste morali po njega u Toplice.
Startnina je 3 € za odrasle, za djecu je nema. U cijenu je uracunat prijevoz iz Murskog
Sredi3ca (za one koji ne dolaze organizirano svojim busom), kontrolni kartonci¢ (potvrdi se na
cilju u dvorani) te kruh sa slaninama i Zestica na startu. Listi¢ startnine na kraju u dvorani
potrebno je priloziti za pecat u kontrolnom karton¢icu.
Svaki sudionik za 10., 15. 20. ili 25. Vincekov pohod dobiva nagradu.

Molimo vodice skupina da na startu kod info-punkta prijave svoje drustvo i preuzmu kontakt
brojeve domacih vodica ili HGSS- sluZbe u slu¢aju potrebe. Staza ¢e sluZbeno biti otvorena do 16
sati do kada ¢e i clanovi HGSS-a osiguravati stazu pa molimo sudionike da isplaniraju do 16 sati
zavrsiti s pohodom.

Svi sudionici pohoda hodaju na vlastitu odgovornost.

DOBRODOSLI!!!
PD "Bundek”
Mursko Sredisce




