PD ,,Zagorske steze“ Zabok
organizira u nedjelju 13. travnja 2025. izlet na

MEDVEDNICU

Okupljanje ispred osnovne sSkole K.S. Gjalski u Zaboku u 9:00h uz polazak
autobusa prema Medvednici u 9:15h. Planira se dolazak oko 10h do restorana
Sestinski Lagvic.

Krecemo prema Medvedgradu gdje radimo pauzu za razgledavanje i
uzimanje ziga. U 12:30h kreéemo prema rudnicima Zrinski stazom broj 1.
Planiran je posjet rudnik te nakon njega slijedi dolazak do planinarskog doma oko
15h gdje radimo pauzu za rucak.

Nakon rucka slijedi uspon do samoga vrha (Sljeme, 1033 mnv) te silazak do
doma Zeljezni¢ara gdje nas ¢eka autobus. Planirani povratak prema zaboku je iza
17h.

Planirana trasa pjeSaéenja: Sestinski Lagvi¢ — Medvedgrad — rudnici Zrinski — pl. dom
Graficar — vrh Sljeme (643mnv)

Predvideno vrijeme hodanja: 4 sati
Zahtjevnost izleta: tehniCka T-1 (nezahtjevno), kondicijska K-2 (otezano)
Ocekivana visinska razlika uspona: cca 750 m

Oprema: standardna planinarska — ovisno o vremenskim uvjetima, zastita od sunca,
vjetra, kiSe, gojzerice, Stapovi minimalno 2| tekucéine

Obavezni dokumenti: vaze¢a osobna, zdravstvena i planinarska iskaznica (markica
za 2025.)

Hrana i pi¢e: - opskrba iz ruksa na putu

- kod doma mogucnost organiziranja ru¢ka (¢evapi, pohana piletina,
pommes frites) 10 €/osobi

PRIJAVE: Jelena Lisak Sturlan (voditeljica $kole)

Vodi¢: Bruno Benger

Pomoc¢ni vodiéi: Renato Ljubi¢

NAPOMENA: Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrduje da ispunjava zdravstvene i psihofizicke uvjete za sigurno
sudjelovanje na istom, da izletu pristupa na osobnu odgovornost te da ¢e se u skladu s planinarskom etikom

pridrzavati plana izleta, odluka i upita vodi¢a. Vodi€ ima pravo izmjene programa izleta obzirom na objektivne
okolnosti na terenu.




